
PRAXISTAGE
mit Dr. Michael Spitzbart
03.12. - 07.12.2023

So gelingt Ihr Wunsch, gesünder zu 
leben: mit Leichtigkeit, Humor und dem 
Expertenwissen von Dr. Spitzbart

Stellen Sie sich vor, es wird ganz leicht für 
Sie, gesünder zu leben. Gute Gewohnheiten 
aufzubauen und sich insgesamt leichter, freier 
und vitaler zu fühlen. Wäre das nicht großartig? 
Dr. Spitzbart hat es sich zur Lebensaufgabe 
gemacht, genau jene Tipps zu vermitteln, die 
auch für Sie einen spürbaren Unterschied 
machen können – und Ihnen helfen, Ihr Leben 
gesünder und strahlender zu genießen. In 
seinen beliebten Vorträgen teilt er sein Wissen 
mit Ihnen, zeigt Ihnen natürliche, wirksame 
Alternativen zur Schulmedizin und unterstützt 
Sie in puncto Leistungsfähigkeit, Resilienz und 
innerer Ruhe. Zudem haben Sie die wundervolle 
Möglichkeit, sich von Dr. Spitzbart persönlich 
beraten zu lassen – und neue Weichen für 
gesundes Leben zu stellen. Ganz exklusiv hier 
bei uns im STOCK resort.



PROGRAMM

SO, 03.12.2023 Come Together und Vortrag im Energieraum
18.30 Uhr  JE HÖHER DIE ARZTDICHTE, DESTO GERINGER 
   DIE LEBNSERWARTUNG  

MO, 04.12.2023 Vortrag: 
18.30 Uhr  WARUM  DAS „GROSSE BLUTBILD“ 
   NICHT VIEL AUSSAGT
  

DI, 05.12.2023 Vortrag: 
18.30 Uhr  GEHIRNAKTIVE AMINOSÄUREN FÜR ANSTECKENDE  
   LEBENSFREUDE UND GESUNDE BELASTBARKEIT
  

MI, 06.12.2023 Vortrag: 
18.30 Uhr  LANGES LEBEN UND GEISTIGE FRISCHE BIS 
   ZUR GRABESKANTE 

INFUSIONEN
Diese Infusionen können z.B. an drei aufeinander folgenenden Tagen verabreicht 
werden, um wirksame Blutspiegel aufzubauen. Die Infusionen können auch 
kombiniert werden. 
Dauer jeweils 45 min | Buchung unbedingt vorab via STOCK DIAMOND SPA DW 429

NEURO STRESS 
- Diese Infusion liefert dem Körper die essentiellen gehirnaktiven Aminosäuren und 
Katalysatoren zur körpereigenen Produktion von Glücks- und Antriebshormonen. 
Äußerst hilfreich bei psychischem Stress. Dieses Kraftpaket dient der Regeneration 
und füllt Ihre Energiespeicher wieder auf. | Preis: € 190,-

DETOX 
- Diese Infusion entgiftet, regeneriert die Leber, ernährt die Nerven. | Preis: € 150,-

ANTI AGING 
- Diese Infusion versorgt Sie mit den wichtigen Eiweißbausteinen und Katalysatoren 

STOCK resort *****s        t +43 . 5285 . 6775 
6292 FINKENBERG 142      e urlaub@stock.at
Zillertal / A                     w stock.at 


